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CURRICULUM VITAE
En date du : 08/08/2026

Prenom: Norman

Nom : Helms
Grandeur : 6 pieds

Poids : 150 Ibs
Cheveux : Rrasés

Yeux : Pers

Membre: upDA

Langue: Francais

Agent : Robitaille Jocelyn

Formation :

Baccalauréat en Art Dramatique al'UQAM 1980-1984

Habilete:

Experience:

Télévision (liste partielle)

Le Projet Innocence - Mathieu Lauzon - Réal. Catherine Therrien/ ALSO Prods.

Un GarsUneFille - Rdles multiples - Réal. Guy A. Lepage/ Prods. Mélomanie

L'Echappée (saison 6) - ler role - Réal. geneviéve Poulette/ Amalga Créations Télé

Pour toujoursplusun jour (saison 2) - Gaston - Réal. marie-Claude Blouin/ Prods. Passez Go
Une affaire criminelle - Médecin |égiste (1er role) - Réal. Stéphane Lapointe/ Prods. Sovimage
District 31 - Me Francois Morais (ler role) - Prods. Aetios

30 Vies - Jean-Pierre Perreault - réal. Frangois Bouvier / Prod. Aetios

Rock et Roland - Jean-Charles de Granpré - réal. Sylvain Roy / Prod. Juste Pour Rire RV Inc.
Une grenade avec ¢ca - Monsieur C - Prod. Zone 3
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Caméra café - ler role - réal. Louis Bolduc et Pierre Paquin / Prod. Encore Télévision Inc.
Bouffe en Cavale (1-11-111) - Animateur - Canal Evasion

L'éveil - Pierre - prod. I'INIS

Leclub desdoigtscroisés| et |l - Bruno - Prod. La Presse Télé

Tribune Web L es Boys - Commentateur - SRC

René Lévesque |l - Robert Burns - Ciné Télé Action

Virginie - ler role - Aetios Prods.

Annie et seshommes - Patrick Roy - Sphére Média/ TVA

PurelLaine 2 - Mike - Jean Bourbonnais/ Vendome

Rumeurs5 - Gary - Sphere Médial SRC

Lespoupées Russes - ler role- TVA

L ance et compte 2006 - Maitre Aubert Brunelle - J.C. Lord/ Comm. Claude Héroux
KM/H - Régisseur - Frangois Jobin/ VVendéme 2004

LavierévéedeMario Jean - Homme fédéral - Nicolas Monette/ Cirrus 2004
Caméra café - Inspecteur - Guy Lévesque/ Encore télévision 2004

L es Bougon - Scout Réal - Podz/ Aetios 2004

L'Odyssée - Antinoos - Dominic Champagne/ Sogestalt 2003

Lance et compte (La reconquéte) - M. Sarrazin - Jean-Claude Lord/ Comm. Claude Héroux
2003

450, Chemin du Golf - La Police - André Guérard/ Venddme 2002

Asbestos - Curé Borduas - André Melancon/ Cirrus Prods. 2001

Fétes Fatales (Halloween) - Jean-Michel Parent - Stephan Miljevick/ Zone 3 2001
Un gars, unefille- Multiples- Guy A. Lepage et S. Roy/ Avanti 1997-2003
Tribu.com | et Il - Sylvain - Francois Bouvier et Phil Comeau/ Sovimage 2000-2001
Bouledogue Bazar - Livreur Dépanneur - Martin Michon/ Radio-Canada 2000

Cinéma (liste partielle)

10 1/2 - Josse - réal. Podz / Prod. Zoofilms

L es cavaliersdela canette - Norman - Réal. Louis Champagne

Familia - Francis - Louise Archambault/ Micro-Scope 2004

L'Enigme de James Brighton - Felix - Denis Langlois/ Castor et Pollux 2004
Jack Paradise - Chef d'escouade - Gilles Noél/ Nanouk Films 2003
Laturbulence desfluides- Michel - Manon Briand/ Max Films 2001
Lavieaprés!|'amour - Robert Florent - Gabriel Pelletier/ Max Films 1999
L'éternd et le brocanteur - L'éernel - Michel Murray/ ONF 1999

Théétre (liste partielle)

Dix-Quatre - ler réle- M.e.s. Didier Lucien/ Théétre La Licorne

La Souriciére- Giles- m.e.s. Philippe Cété

Matroni et moi - Monsieur Larochelle - m.e.s. Alexis Martin / prod Larivée, Cabot et Champagne
Le Contrat - L'analyste - Carole Nadeau/ Le Pont Bridge 2004

L'Odyssée - Antinoos - Dominic Champagne/ TNM 2000, Théatre Mai sonneuve 2003

Vacar mes, Cabaret perdu - Multiples réles - Dominic Champagne/ Théétre Il va sen dire 2002-
2003

Un tramway nommé désir - Steve - René Richard Cyr/ TNM 2004



Propagande - Francois - Stéphane E. Roy/ Théétre d'Aujourd'hui 2000

L'étédernier a Golden Pond - Bill - Gilbert Lepage/ Théétre de I'Escale 1999

L olita - Freddy Golden - Dominic Champagne/ Rialto 1995-1997

Cabaret Neige Noir e - Jean-Jean - Dominic Champagne/ Plusieurs salles 1992
Letempset la chambre - Parfait inconnu - Serge Denoncourt/ TNM 1995

Camping - Multiples - Josee Fortier/ Avanti 1994

TrueWest - Austin - Brigitte Haentjens/ NCT 1994

Une chambre claire commelejour - Le diable - Jeann-Denis Leduc/ La Licorne 1993

Publicité Télé et Voix: Liste compléte disponible sur demande
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